
Сопряжение внеурочной и урочной деятельности, воспитательной работы, программ 

дополнительного образования с целью достижения планируемых образовательных 

результатов 

 

Модель плана внеурочной деятельности с преобладанием учебно-познавательной 

деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по 

учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности. 

Внеурочная деятельность школьников осуществляется через:  

− программу внеурочной деятельности; 

− учебный план (учебные курсы и факультативы); 

− художественные, музыкальные и спортивные студии; 

− соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; 

− общественно-полезные практики; 

− другие образовательные программы организаций и  учреждений дополнительного 

образования, культуры и спорта;  

− реализацию рабочей программы воспитания;  

− воспитательную деятельность, организуемую классными руководителями (экскурсии, 

походы, викторины, внеклассные мероприятия различной направленности, 

коллективные творческие дела).  

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для 1-х классов  

на 2022-2023 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы реализации внеурочной 

деятельности 

Всег

о 

часов 

1 кл. 

1 А 1 Б 1 В 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Учение с увлечением! (учебный курс 

физической культуры) 

33 1 1 1 

Здоровое поколение (модуль рабочей 

программы воспитания) 

33 1 1 1 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«История родного края» (творческие 

проекты) 

33 1 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

Становлюсь грамотным читателем: 

читаю, думаю, понимаю 

(факультативный курс) 

33 1 1 1 

Классный час «Разговор о важном» 33 1 1 1 

Ключевые общешкольные дела 

(реализация модуля рабочей 

программы воспитания) 

33 1 1 1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Школьный театр «Буратино» 

(кружок) 

33  1  

Смотрю на мир глазами художника 

(кружок) 

33 1   

Музыка (кружок) 33   1 

Клуб веселых мастеров (кружок) 33 1   

Искусство иллюстрации (конкурсы 33  1 1 



рисунков; выставки работ 

участников) 

Интеллектуальные 

марафоны 

Одаренные дети (реализация модуля 

рабочей программы воспитания) 

33 1 1 1 

Информационная 

культура 

«Формирование информационной 

культуры младшего школьника на 

уроках математики и окружающего 

мира» (развивающий курс) 

33  1  

Учение с 

увлечением! 

Занимательный русский язык 

(развивающий курс) 

33 1   

Занимательная математика 

(развивающий курс) 

33   1 

Итого 330 10 10 10 

 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

для 5-х классов  

на 2022-2023 учебный год 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Формы реализации внеурочной 

деятельности 

Всег

о  

часо

в 

5 кл. 

5 А 5 Б 5 В 5 Г 

По учебным 

предметам, курсам, 

модулям (физическая 

культура, 

углублённое 

изучение предметов и 

др.) 

ОДНКНР (учебный курс) 

 

34 1 1 1 1 

Мир проектов (творческие проекты) 34 1 1 1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Финансовая грамотность 

(развивающий курс) 

34   1  

Читательская грамотность 

(развивающий курс) 

34 1  1  

Учимся для жизни (развивающий 

курс) 

34  1   

Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся 

Программируем и исследуем в Scratch 

(развивающий курс «Точка роста») 

 

34 1    

Художественное творчество в 

дизайне (кружок) 

34    1 

Все цвета кроме чёрного 

(развивающий курс) 

34  1   

Юные барабанщицы (кружок ДО) 34    1 

Здоровое поколение  (реализация 

модуля рабочей программы 

воспитания) 

34 1 1 1 1 

Одаренные дети (реализация модуля 

рабочей программы воспитания) 

34 1 1 1 1 



Комплекс 

воспитательных 

мероприятий, 

деятельность 

ученических 

сообществ, 

педагогическая 

поддержка 

обучающихся и 

обеспечение их 

благополучия в 

пространстве школе 

Классный час «Разговор о важном» 34 1 1 1 1 

Ключевые общешкольные дела 

(реализация модуля рабочей 

программы воспитания)   

34 1 1 1 1 

Мы - патриоты России (реализация 

модуля рабочей программы 

воспитания) 

34 1 1 1 1 

ПроеКТОриЯ профессионального 

самоопределения  

34 1 1 1 1 

Итого 340 10 10 10 10 

 


